
বে  মহামারী 

অ ণাভ সন  

ম ের মির িন আমরা, মারী িনেয় ঘর কির – কিবর উে শ  এে ে  বাঙালী জািতর 

জয়গান িক  কাল েম  ‘ম র’ আর ‘মারী’ শ  দু  সমীকৃত হেয় বাঙািল চতনায় 

িব ািরত হেয়েছ ব ািধ জজর এক অিনিদ  অতীেতর ধারণায় যার গাড়াপ ন স বত 

ইংেরজ কা ািনর সােহবেদর এেদেশ এেস ায়শ অসু তা ও অকাল মৃতু র নানা িববরণী 

থেক। া ীয় আি কায় েবেশ অজানা সব রােগর িতব কতার অিভ তা আর মৃত 

উি  বা াণীজ দহাবেশষ থেক উ ূত দিুষত পদাথ ‘িময়া ার’ বায়ুম েল বাড়িত 

উপি িতই সং ামক রােগর উৎপাদক এবংিবধ তৎকালীন ধারনার সােথ িমিলেয় এ দশীয় 

জেল জংগেল ভরা আবহেকই  া হািনর জন  দায়ী কেরন সােহবরা। সমকালীন ইংেরজ 

িচিকৎসকরা যিদও অংশত দায়ী কেরেছন নবাগত সােহবেদর ানীয় আবহাওয়ার অনুপেযাগী 

চালচলন, অপিরিমত পান ভজন, আর বিনয়িম জীবন যা ােক। ভাবতই  জােগ  এ 

বে  মারী িনেয় ঘর করার ইিতহাস কেব থেক ও িক কারেণ? প পালন ও কৃিষিভি ক  

সমােজ  জন ঘন  বিৃ , াকৃিতক িবপযয়, বজ া, আর দিুভে র কারেণ রাগ সং মণ 

িব  জেুড়ই, ভারত তথা বাংলােদশও তার ব িত ম নয়। এতে শীয় াচীন পুঁিথেত 

উে িখত “আগ জ” ব ািধ আর ‘জনপদ ংসকারী’ ব ািধ তার মাণ। তথািপ,  ১৫৭৫ 

খৃ াে  িবেদশী বিনকেদর আনােগানায় ব  জনব ল নগরী-  গৗেরর েগ শান হেয় 

যাওয়া আর ১১৭৬ ব াে র ম েরর সময় বস  রােগর মহামারী হওয়া ছাড়া  

কা ািন আমেলর আেগ বাংলােদেশ  মহামারীর ইিতহাস নই। মুঘল, আফগান, মারাঠা 

কউই এ অ লেক রােগর ভেয় এিড়েয় চলেতন না। দশগত সং মেণর অি ে র মাণ 

ইিতহােসও নই, লৗিকক কথা বা থােতও নই। িতন  ধান সং ামক রাগ বস  , 

কেলরা, ও ম ােলিরয়ার  মেধ  বস  িব েজাড়া াচীন রাগ। ফেল পুরােণ  লাক কথায় 

এেসেছন  বসে র অিধ া ী দবী শীতলা।  খািল বস  নয় শীতলা নানা ধরেনর েররও 

উপশম কারী দবী, পুরােণ উি িখত দবী কাত ায়নী িযিন  দ  যে র সময় তা বরত 

িশেবর েদ জ ান রাসরুেক বশীভূত কেরন। তুলনায় কেলরা বা ম ােলিরয়া এেদেশ 

অবাচীন, তাই লাককথায় এেদর ান নই। কেলরা অিতমারীর অেনক আেগই উদরাময় 



িনরামেয় ওলাই চ ী বা ওলািবিবর তুি করন িকছু জায়গায় ানীয় ভােব চালু হেলও তার 

িবেশষ মান তা নই। কিবরাজরা িবসূিচকা ও িবিভ  আি ক পীড়া বা সিবরাম  অিবরাম 

নানা ধরেনর েরর ল ণ িমিলেয় িচিকৎসা করেতন। থম িদককার   ইংরাজ 

িচিকৎসকরাও তাই।  িক  রাগীেদর য  িব ািরত  বণনা তাঁরা িলেখ গেছন তার 

থেক কান এক  িবেশষ অসুেখর লাগাতার সং মেণর ছিবটা  নয়। ঊনিবংশ 

শতা ীর থম িদেকর দশীয় প  পি কােতও নয়।  তব , তৎকালীন আেলাচনায় 

‘কেলরা ক িডিজেসস’ বা ‘ম ােলিরয়াস িফভার’ সমল ণ যু  িবিভ  অসুখেক বাঝাত, 

ধুমা   মহামারী কারক িহসােব পরবত কােল ীকৃত অিবিম  ‘কেলরা’ বা ‘ম ােলিরয়া’েক 

নয়।    

 পরবত  গেবষণায় এখন িতি ত িকভােব ব ীয় ব ীপ অ েল সামুি ক নানা জেল 

জ ান িভি ও কেলরা ব ািসলাস থেক  এিশয়া ক কেলরার  উৎপি । ১৭৭১ সাল থেক 

ইংরাজরা সু রবন এলাকায় জিম ব ন কের বন কেট বসত বসােনার  কাজ আর  

করায় জায়াের ঢুেক আসা নানা জল গহৃ লীর নানা কােজ ব ব ত জেলর সে  িমেশ 

যেত কেলরার জীবাণুেদর সুেযাগ হেয় গল মানুেষর অে  েবশ করার আর সখােন 

সং মণ ঘটানর মতা আও া করার। উপযু  াকৃিতক পিরেবশ পেতই ১৮১৭ সােল  

গাে য়  ব ীেপ উৎপ   সই সং মণ থেক ঘটল পৃিথবী জেুড় এিশয়া ক কেলরার থম 

অিতমারী এবং তারই পুনরাবৃি  চলল দড়শ বছর ধের আরও সাত  অিতমারীেত। 

ম ােলিরয়া ধরেনর মারা ক েরর ব াি  ১৮৫০ এর পর। দি ণ বে র জলা িল িনেয় 

গ ত তদানী ন বধমান িডিভশেন েকাপ বশী হওয়ােত শাসন নাম িদেলন  

বারডওয়ান িফভার, লাক মুেখ নতুন জর, পালা র, জ েুল র ইত ািদ। িকছু 

িচিকৎসেকর মেত এ হল অসমীয়া  কালা র । এ দেশ িসে ানা চাষ র আেগই 

১৮২০ র পর থেকই  নানা ধরেনর েরর িচিকৎসায় আমদািন করা ইনাইিনেনর 

ব বহার   হেয়েছ। দখা গল এই িবেশষ ের  ইনাইন িবেশষ ফল সূ। েরর 

কৃিত িনধারেণও কােজ লেগ গল ইনাইন। সরকারী িনেদেশ খািল িচিকৎসার জন  নয় 

অি ম িতেষধক িহসােবও িনয়িমত ইনাইেনর ব াবহার  হাল িবেশষ কের সন  

দেলর মেধ  । গারােসনােদর তেতা ওষুধ খাওয়ানর জন  তির হল পানীয় ‘িজন এ  



টিনক’, টিনেকর অন তম অনুপান ইনাইন।  মশ মহামারীর আকার নওয়া এ েরর  

উৎস স ােন  ১৮৬৪ ত গড়া হল ‘এিপেডিমক কিমশন’। কিমশেনর সদস  রাজা িদগ র 

িমটার এ িনেয় িব ািরত িলখেলন িহ  ুপ াি য়েট। িতিন এবং আরও অেনেকই  পিরি িতর 

জন  দায়ী করেলন পযা  পেয়ানািল ছাড়া রল লাইন পাতা, পাকা সড়ক তির, এবং 

য ত  বাধঁ িনমাণেক যার একটা িবষম ফল হল াভািবক জল িনকািশর পথ ব  হেয় 

বাংলা দেশর িব ীণ অ ল জেুড় া দ জিম অ া কর ব  জলায় পিরণত হওয়া। 

যার সে  যু  হল ইংেরজেদর খাজনা মটােত প  ু ভূ ামীেদর িনজভূিমর িত অয , 

জলাশয় সং রেণ অবেহলা। এ সমেয়ই জীবাণ ু তে র িত া, ১৮৮৪ ত কলকাতােত  

রবাট কেখর  জেল থাকা কেলরার জীবাণু ‘কমা ব ািসলাস’  বা িভি ও কেলরার 

আিব ার, আর  ১৮৯৭ ত  রানা  রেসর ব  জলা জিমেত বংশবৃি  করা মশাবািহত 

একেকাষী পরজীবী াসেমািডয়ার সােথ ম ােলিরয়ার স ক ব াখ া। দিূষত পিরেবশ-জীবাণু- 

সং ামক রাগ স ক জানার পর িনকািশ সাফাই ব ব ার উ িতকে  সরকার সেচ  

হেলও পরাধীন দেশ কাজ সামান ই হল। স ত, ১৮৯৮ তই রেসর পািখর ম ােলিরয়া 

িনেয় গেবষণা র একটা কারণ কলকাতায় তখনও যেথ  নতুন ম ােলিরয়া রাগীর 

অভাব!   

 এ বে  মারী িনেয় ঘর করার  ইিতহাস িবেশষ  গেবষেকর িবষয়  িক  এটা িনি ত 

ােম ােম মড়েকর গ টার  ঊনিবংশ শতা ীর  য যুগ আর বসিত িব ােরর ফেল 

পা ান পিরেবেশ যােত মশ যু  হল অন  নানা কারেণর সােথ সু রবন থেক তরাই 

অবিধ  িবপুল সংখ ক বিহরাগতেদর িঘি  বি  াপন, কান প জন া  ব ব া ছাড়াই। 

ম ােলিরয়ার ে  একটা বাড়িত কারণ অবশ ই মানব শরীের এর িব ে  ায়ী িতেরাধ 

মতা অজেন  বা কাযকারী  কা আিব াের অসাফল ।   

 

 


